La Refile

* Porteur : La Refile

* Structure juridique : Association de loi 1901
* Date de création : 2020

* Chiffre d’affaires : 32 561 € en 2022

* Nombre de salariés : 3

@ Objectifs du projet

e Créer un lieu pour collecter des vétements, textiles, linges de maison et accessoires afin d’en

prolonger la durée d’'usage

o Sensibiliser au recyclage, a la gestion, a la réutilisation et a la valorisation des déchets textiles
a travers des activités manuelles de loisirs créatifs (atelier de couture, broderie, upcycling)

e Sensibiliser a de nouveaux modes de consommation

= Point de départ et actions mises en place

La Refile est une association située a Meudon qui
propose différentes actions autour du textile et de
la mode durable. Le projet a été initié par Annabel
Benilan, Camille Dumas et Laure Debest. Inspirées
des actions menées par la Textilerie'®, les trois fon-
datrices ont souhaité créer un espace dédié a la
production manuelle et & la couture. Pour mener
a bien leurs activités, la mairie de Meudon a mis a
disposition du projet deux locaux : un centre de tri
et un atelier.

L'initiative assure ainsi la collecte de vétements, tex-
tiles, linges de maison et accessoires directement
dans ce centre de tri. Les dons sont triés, peses
et répartis en fonction de leur destination (vestiaire
solidaire, friperie, ateliers, partenaires de recyclage)
par une équipe de bénévoles. Le vestiaire solidaire
accueille une grande partie de la collecte et permet
a des associations locales (Rayon de soleil, les Res-
tos du ceeur, le Secours Catholique, CARE Meudon,

etc.) de venir s’approvisionner. La friperie vend des
vétements de seconde main collectés, triés, recyclés,
transformés, customisés. Elle assure une activité
économique locale alimentée par et pour les habi-
tants.

En parallele, la Refile organise des ateliers dans ses
locaux et chez différents acteurs (entreprises, éta-
blissements scolaires, etc.) pour créer, réparer, réali-
ser des modeles. En partant de la thématique textile,
I"association participe plus largement & la promotion
d’un mode de vie zéro déchet. Elle sensibilise les par-
ticipants de tout &ge a une consommation raisonnée,
et présente des alternatives aux produits jetables ou
neufs en utilisant des tissus collectés (sacs de vrac,
lingettes démaquillantes, etc.).

16. Initiative interrogée par le Comité francilien de I'économie circulaire en 2018 dans le cadre du livret « Economie circulaire et économie sociale et solidaire :

des valeurs croisées pour entreprendre en fle-de-France »
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Etapes clés

© 2020 : création de I'association et ouverture

@ Retour d'expérience

CLES DE SUCCES

Les citoyens sont de plus en plus sensibilisés
aux enjeux environnementaux du secteur textile
et cherchent des solutions locales pour déposer
leurs vétements et acheter en seconde main.
Pour répondre a ce besoin, I'initiative La Refile
s'inscrit dans une démarche d’économie circu-
laire ancrée sur le territoire.

Avec les changements d’habitudes de consom-
mation, la friperie connait un véritable succes.
Peu d'initiatives similaires sont présentes a
Meudon pour les habitants. La boutique est amé-
nagée pour faciliter les recherches et les achats
des consommateurs.

L'équipe de La Refile est composée de trois per-
sonnes a temps plein, complémentaires dans
leurs missions et compétences (animation, sty-
lisme, communication, comptabilité, etc.).

Le soutien financier et logistique de la mairie de
Meudon permet a I'association de se développer.
Sa réussite reste aussi indissociable de la forte
mobilisation des bénévoles qui interviennent pour
différentes activités (animation dans les établis-
sements scolaires, tri de la collecte, etc.). La par-
ticipation a des collectifs, comme le REFER', qui
propose un groupe de travail sur la thématique
du textile, permet d’avancer plus rapidement sur
certaines questions techniques (recherche de
subventions, réglementation, etc.), de monter en
compétences et d’échanger avec d’autres por-
teurs de projets.

Le chiffre clé

Une dizaine de tonnes
de textiles collectée
par an

répartie en fonction des activités et capacités
de La Refile : 10% pour la friperie, 10% pour
le vestiaire solidaire et 80% pour I'association
AMELIOR, spécialisée dans la revente
et la redistribution locale de produits

DIFFICULTES RENCONTREES

En pleine expansion, La Refile manque de place
disponible pour permettre a ses différentes acti-
vités d’avoir lieu. Malgré le bon développement
de I'initiative, il demeure compliqué de trouver
une stabilité¢ économique confortable pour as-
surer les revenus des salariées. L'initiative étant
relativement récente, ses fondatrices sont encore
dans la phase d'apprentissage de leur métier et
des contraintes inhérentes au monde associatif
(subvention, cadre juridique, business plan, etc.).

CONSEILS

e Se renseigner sur les aides économiques exis-
tantes avant le lancement du projet

e Travailler avec les services municipaux pour
trouver un lieu et gagner en visibilité

e Prendre contact avec des groupements tels
que le REFER pour étre conseillé sur différents
points (subventions, réglementation, etc.) et
agrandir son réseau.

17. Réseau Francilien du Réemploi
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FINANCIER

La mairie de Meudon a aidé financierement
I'initiative en utilisant une partie de son budget
participatif.

La Région fle-de-France, Grand Paris Seine Ouest
et le SYCTOM (’agence métropolitaine des dé-
chets ménagers) versent plusieurs subventions
pour le financement de la structure et I'animation
d’ateliers.

PARTENAIRES

e | a mairie de Meudon participe activement au
développement de la Refile en I'associant a
différents projets (évenements, banderoles,
centre social, etc.) et en I'utilisant comme pilote
pour son territoire

e |a marque de machines a coudre SINGER a
fait don de plusieurs appareils pour soutenir la
création de I'association

e e Réseau Francilien du Réemploi (REFER)
constitue un espace de discussion pour échan-
ger et construire avec d’autres structures

e |'association AMELIOR récupere une grande
partie de la collecte de La Refile (entre 70%
et 80%) pour la revendre et la redistribuer lo-
calement

e Grand Paris Seine Ouest sollicite I'association
pour développer des ateliers de sensibilisation
et des solutions innovantes sur le territoire.

Perspectives de développement

La Refile souhaiterait ajouter une dimension sociale a son activité en créant un atelier de couture d’insertion

toujours dans une démarche de zéro déchet.

Dans une volonté d’essaimage, la structure est en discussion avec la mairie de Meudon pour concevoir
une ressourcerie sur le territoire. Elle se renseigne en parallele pour agrandir ses espaces et/ou trouver
de nouveaux locaux adaptés au développement de ses missions. Elle envisage de multiplier ses ateliers de
sensibilisation et prévoit de prendre contact avec des écoles de mode pour organiser des visites du lieu et

créer des collections a partir des ressources disponibles.

Concernant son équipe, la Refileestenré  fl exion pour accueillir une personne en service civique.
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CONTACT

Annabel BENILAN
Styliste et cheffe datelier

6 Rue de Paris, 92190 Meudon
www.larefi é.fr
larefi £92@gmail.com
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